PSICOLOGIA E COMPORTAMENTO - 09/03/2009
A ORDEM DAS COISAS
- Um artigo light em comemoracao ao Dia Internacional da Mulher -

Psicologia da mulher existe? Se existisse teriam que ser varias, afinal, sédo tantas as
mulheres. Bem diferente do tempo passado, quando eram quase padronizadas “do
lar”. Mulher que antes era so6 filha, esposa e mae (nesta ordem e sem alterar). O
modelo tradicional.

Com o passar do tempo foram aparecendo outras, compondo as mais diversas
ordens. Filha, esposa, professora (fez o curso normal) e mae. Ja mais moderna, mais
cansada, batalhou com o marido pelo direito de trabalhar fora de casa.

A persistente e equilibrada filha, esposa, mée, estudante, trabalhadora e feliz. Hoje,
mulher maravilha? Parece meio démodé! Sera que existe? Sim, existe.

Uma que tem bastante € a filha que depois de ja estar fazendo todo o resto, passa a
ser mae dos proprios pais. E quando eles —os pais- precisam de muitos cuidados. Ai é
assim, filha, estudante, esposa, trabalhadora, mae, avé e de novo filha, a cuidadora.
Corre para dar conta de tudo e de todos, até porque normalmente os irmaos (onde
estariam eles? nunca podem nada!) parecem nao existir.

Ou ainda pode ser filha e trabalhadora, s6. Nao casou, ndo quer casar e - segundo ela
mesma - Ndo me enche o saco! Filhos? Nem pensar!

Um pouquinho diferente, filha, trabalhadora e mae. Essa é do tipo deixa que eu cuido
sozinha, ndo preciso dele para nada mesmo!

Conhece essa? Trabalhadora e amante. Negou a familia de origem (eles acharam
meio chato essa condicao) e assumiu a posicao de ser “a outra”.

Hoje muito comum pode ser filha, mae, avé e mae de novo. Sdo avds jovens e super
descoladas.

Ainda tem as destemidas que correm o mundo, filha (com passaporte super
carimbado) e trabalhadora. Ai geralmente demora mais para seguir a ordem - se é que
existe ordem para as coisas.

Tem as estudantes que insistem em encaixar o aprendizado formal em diferentes
pontos da histéria e descobrem como € bom estudar em momentos imprevistos.
Assim, filha, estudante, trabalhadora, esposa, mae, avd, estudante! Renovagao total.

Outra atualissima é filha, estudante, trabalhadora, mae, esposa (de outro que nédo € o
pai do filho), divorciada (chutou o balde porque ele ndo era um bom pai), muito
trabalhadora, as vezes sentindo-se meio sozinha, mas orgulhosa por tudo que fez e
conseguiu (sozinhal).

E no meio disso tudo faltam muito mais coisas e jeitos diferentes de ser mulher.
Alegrias, regime, choros, esportes, risadas, decepgodes, terapia, traicdo, mais regime,
grandes amigos, plastica, livros, viagens, ginastica, botox, fé, surpresas, (...) nao
necessariamente nessa ordem, mas super dindmicas as mulheres do mundo de hoje!

Parabéns pelo nosso dia!

Leticia Penter Niehues
Psicéloga
leticiapenter@hotmail.com
(48) 99760094




